Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей
Киселёвского городского округа

«Центр детского творчества»

Проблемы энергопотребления в быту 
Учебно-исследовательский проект по экологии
Выполнила: Дыхова Анна,

17 лет, Российская Федерация,
город Киселёвск Кемеровской области
Руководитель: Бондарева Ольга Евгеньевна, 

заместитель директора по УВР, 

педагог дополнительного образования
Киселёвск
2014
Содержание
1. Введение………………………………………………………………...................................2
2. Ход выполнения исследования………………………………………………………………3
3. Выполнение исследования……………………………………………………………………3
3.1. Углекислый газ и здоровье человека………………………………………………………3
3.2. «Энергетический паспорт» квартиры……………………………………………………...5
3.3. «Роль» автотранспорта в загрязнении атмосферы углекислым газом…………………10
3.4. Способы снижения количества углекислого газа в атмосфере…………………………10
3.4.1. Роль древесных пород в поглощении углекислого газа из атмосферы………………10
3.4.2.Способы энергосбережения в быту……………………………………..........................12
3.4.3. Результаты социологического опроса населения
Центрального района города Киселёвска «Вы – рачительный хозяин?»…………………...13
4. Заключение…………………………………………………………………………………...14
5. Список литературных источников…………………………………………………………15
6. Приложения………………………………………………………………………………......16
Все мы дышим весёлой свободой,

Измеряя земные пути,

Благодарнее дружбы с природой,

Ничего на земле не найти.

Р. Рождественский

Введение
Потребность в энергии – одна из основных жизненных потребностей человека. Энергия нужна не только для нормальной деятельности современного человеческого общества, но и для простого физического существования отдельного человека. В настоящее время свои энергетические потребности человечество удовлетворяет  в основном за счёт использования не возобновляемых запасов углеродсодержащего топлива (каменного угля, нефти, природного газа, дров, сланцев, торфа) и урана (Приложение 1).
Производство энергии – это основа развития всех отраслей промышленности, вместе с тем добыча и использование ископаемых энергоносителей являются серьёзным фактором загрязнения окружающей среды. Из всех отраслей производства энергетика вносит самый большой вклад в загрязнение атмосферы углекислым газом - более 50%. 
Рост концентрации углекислого газа в атмосфере является одной из причин глобального потепления климата на Земле. Это связано с нарушением природного равновесия между углекислым газом, выделяемым в атмосферу в результате  разложения органических веществ и поглощаемым в процессе фотосинтеза (Приложение 2).
Накопление углекислого газа (72%) в совокупности с другими газами (водяной пар, метан, фторуглероды, закиси азота) приводит к «парниковому эффекту» (Приложение 3). Парниковый эффект – это разогревание нижних слоёв атмосферы в результате поглощения теплового излучения поверхности Земли молекулами присутствующих в атмосфере газов.
Кроме сжигания углеродсодержащего ископаемого топлива причинами роста концентрации углекислого газа в атмосфере являются: промышленная деятельность человека и уничтожение лесов. Углекислый газ, образующийся в результате сжигания углеродсодержащего топлива, является причиной кислотных дождей, губительных для животных и растений, вызывающих коррозию металлов и разрушение камней.
Таким образом, актуальность проблемы использования ископаемого топлива определяется опасностью нарушения экологического равновесия в природе и сокращением запасов природных ресурсов.
Исследуя проблему выбросов углекислого газа в атмосферу, определили:
Объект изучения: потребление энергоресурсов и выбросы углекислого газа в атмосферу, производимые одной семьёй в год.
Предмет исследования: количество потребляемых энергоресурсов и выбросы углекислого газа в атмосферу.
Цель: изучение  энергопотребления и количества  выбросов углекислого газа в атмосферу, производимых одной семьёй в год. Для достижения поставленной цели решались следующие задачи:

1. Изучить литературные источники по проблеме выброса углекислого газа в атмосферу и энергосбережения, о влиянии углекислого газа на здоровье человека.
2. Составить «энергетический паспорт» квартиры.
3. Определить роль автотранспорта в загрязнении атмосферы углекислым газом.

4. Изучить способы снижения количества углекислого газа в атмосфере.

5. Провести социологический опрос населения Центрального района города Киселёвска «Вы – рачительный хозяин?».

6. Выпустить и распространить среди населения города  агитационную продукцию по энергосбережению.
В начале исследования выдвинута гипотеза: изучение энергопотребления и количества  выбросов углекислого газа в атмосферу,  производимых одной семьёй в год, будет эффективным, если:

- изучить литературные источники по проблеме выброса углекислого газа в атмосферу и энергосбережения, о влиянии углекислого газа на здоровье человека;
- составить «энергетический паспорт» квартиры;

- определить роль автотранспорта в загрязнении атмосферы углекислым газом;

- изучить способы снижения количества углекислого газа в атмосфере;

- провести социологический опрос населения Центрального района города Киселёвска«Вы – рачительный хозяин?»;

- выпустить и распространить среди населения города агитационную продукцию по энергосбережению.
В работе над исследованием использованы следующие расчёты:
- количества электрической энергии, расходуемой одной семьёй в сутки;

- количества энергии, потребляемой одной семьёй в год;

-объёма углекислого газа, произведённого одной семьёй в год (по расходу топлива);

- массы углекислого газа, произведённого одной семьёй в год (по расходу топлива и энергии);

- потенциала энергосбережения при замене ламп наливания на энергосберегающие лампы;

- количества углекислого газа, выбрасываемого автотранспортом на участке дороги в 100м за 1 час;

-количества деревьев, необходимого для поглощения массы углекислого газа, произведённой одной семьёй в год.
В ходе выполнения работы использованы методы исследования:

- теоретические: изучение литературных источников, сравнение, классификация, анализ, синтез;
- эмпирические: интервьюирование, наблюдение, анкетирование;

- метод математической обработки данных.
Сроки выполнения исследования: ноябрь 2014 г. – январь 2015 г.
2. Ход выполнения исследования
1. Изучение литературных источников по проблеме выброса углекислого газа в атмосферу и энергосбережения, о влиянии углекислого газа на здоровье человека.
2. Составление «энергетического паспорта» квартиры.
3. Определение роли автотранспорта в загрязнении атмосферы углекислым газом.

4. Определение значения отдельных видов древесных пород в поглощении углекислого газа из атмосферы.
5. Изучение способов энергосбережения в быту.
6. Проведение социологического опроса населения Центрального района города Киселёвска «Вы – рачительный хозяин?».
7. Выпуск и распространение среди населения города  агитационной продукции по энергосбережению.
3. Выполнение исследования
3.1. Углекислый газ и здоровье человека
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Диаграмма №1: "Соотношение между расходом топлива и объёмом 

углекислого газа, выделяемого при его сжигании"

Расход топлива, кг

Объём углекислого газа, куб.м


С целью изучения влияния углекислого газа на здоровье человека разработан список интересующих вопросов  и проведено интервью с фельдшером МБОУ «СОШ № 27» города Киселёвска Панариной Надеждой Михайловной, результаты которого оформили следующим образом:
Вопрос №1. Что такое углекислый газ?
Ответ. Углекислый газ (оксид углерода (IV), диоксид углерода, двуокись углерода, угольный ангидрид) в газообразном виде представляет собой бесцветный газ, без запаха, со слегка кисловатым вкусом. В твёрдом виде – это так называемый «сухой лёд». Углекислый газ является продуктом жизнедеятельности большинства живых организмов и, одновременно, ценным химическим сырьём (используется, например, при производстве газированных напитков). Диоксид углерода не токсичен, но не поддерживает дыхание. Большая концентрация в воздухе вызывает удушье.

Вопрос № 2. Где «живёт» углекислый газ?
Ответ. Это тяжелый, бесцветный газ, который в значительном количестве находится и в угарном газе. Он образуется также в процессе дыхания, прочем брожении и гниении органических веществ в выгребных и силосных ямах, погребах, подвалах, колодцах, пещерах. При скоплении его в помещении в пределах 10% пламя свечи гаснет. При концентрации углекислоты в 30% человек может умереть через час-два при явлениях быстрого нарастания признаков отравления. Концентрация в 40-50% вызывает быструю смерть, пострадавший внезапно падает и погибает при явлениях удушья. Итак, углекислый газ везде! Это то, чем мы дышим. Но, всё зависит от концентрации!

Вопрос № 3. В чём опасность углекислого газа?
Ответ. При концентрациях выше допустимых значений  углекислый газ оказывает вредное влияние на здоровье человека, так как она тяжелее воздуха и может накапливаться в слабо проветриваемых помещениях у пола. При этом снижается объёмная доля кислорода в воздухе, что может вызвать явление кислородной недостаточности и удушья.


Известно, что один человек в спокойном состоянии за один час потребляет 20-30 л кислорода  с выделением 18-25 л углекислого газа. В выдыхаемом человеком воздухе углекислого газа содержится в 100 раз больше, чем в чистом атмосферном воздухе. Зная это, становится понятным, почему газ, который входит в обменные процессы человеческого организма, при определенных обстоятельствах может нанести ему вред.


Углекислый газ в офисных помещениях снижает производительность труда сотрудников, ухудшает состояние их здоровья, приводит к синдрому больного здания (СБЗ). Исследования показали, что при концентрации углекислого газа  выше 800-1000 ppm сотрудники офисных зданий начинают испытывать следующие симптомы СБЗ: раздражение слизистых оболочек, сухой кашель, головная боль, снижение работоспособности, воспаление глаз, заложенность носа, воспаление носоглотки, проблемы, связанные с дыхательной системой, сухой кашель, головная боль, усталость и сложность с концентрацией внимания,  причём, углекислый газ является одной из главных причин развития СБЗ.

Рост концентрации углекислого газа в помещении приводит возникновению приступов астмы у детей-астматиков. Также негативно влияют на экологию помещения и содержание в нём углекислого газа пластиковые окна. Так, в докладе о состоянии здоровья детей в Российской Федерации отмечено, что в структуре заболеваемости детей  доминируют болезни органов дыхания.


Последние исследования западных учёных показывают, что углекислый газ в помещении  является веществом, которое даже в невысоких концентрациях может пагубно отразиться на здоровье и работоспособности человека.


Влияние концентрации углекислого газа в помещении на здоровье человека можно представить следующим образом (Приложение 4):
- 300-400      ppm - атмосферный воздух, идеальный для здоровья человека;

- 400-600      ppm - нормальное качество воздуха;

- 600-800      ppm - появляются единичные жалобы на  качество воздуха; 

- 800-1000    ppm - более частые жалобы на качество воздуха;

- выше 1000 ppm - общий дискомфорт, слабость, головная боль, проблемы с концентрацией    внимания; растёт число ошибок в работе; начинаются негативные изменения в ДНК;

- выше 2000 ppm – возможны серьёзные отклонения в здоровье людей; количество ошибок в работе сильно возрастает (70% сотрудников не могут сосредоточиться на работе). 

Вопрос № 4. Каким должен быть чистый воздух?
Ответ. Чистый атмосферный воздух имеет такой состав:

- азот - 78,09%;

- кислород - 20,95%; 

- углекислый газ - 0,04%; 

- остальные газы - 0,092%.
Вопрос № 5. Какова концентрация углекислого газа в воздухе, которым мы дышим?
Ответ. Находясь в помещении 90% времени суток, мы дышим воздухом, в котором концентрация углекислого газа в 2-3 и более раз выше, чем в атмосферном. Возможные последствия пренебрежительного отношения к концентрации углекислого газа в воздухе, которым вы дышите, по исследованию учёных, - это головные боли, хроническая усталость, а в конечном итоге, появление болезней: ацидоз, сердечно-сосудистые заболевания, нарушение обмена веществ, снижение иммунитета, появлению головных болей, снижение работоспособности, хроническая усталость, бессонница.

Качественная вентиляция способствует снижению концентрации углекислого газа в помещениях только, если вы живёте или работаете в экологически чистом месте, а также с её помощью практически невозможно поддерживать концентрация углекислого газа в помещениях в пределах атмосферного,  т.е. 0,04%. Для сравнения, типичная концентрация углекислого газа в атмосфере мегаполисов - 0,06-0,08%, и это именно тот воздух, который подает вентиляция в помещения.
Вопрос № 6. Что делать, чтобы очистить воздух?
Ответ. Как говорится, предупреждён, значит, вооружён! Узнайте – чем вы дышите. Обратитесь к специалистам и проведите анализ воздуха на самые вредные вещества. Если концентрация некоторых из них сильно завышена - принимайте меры. Вполне возможно, что всё получится решить более частым проветриванием помещения или установкой обычного очистителя или увлажнителя воздуха. А, может быть, понадобится более серьёзная система очистки.

3.2. «Энергетический паспорт» квартиры
Потребление энергетических ресурсов – необходимое условие жизни современного человека. Большая часть энергии (77%), потребляемой человечеством, высвобождается при сжигании ископаемого горючего. Однако, использование углеродсодержащих энергоресурсов влечёт за собой экологические проблемы, связанные не только с истощением невозобновляемых ресурсов и нарушением природных ландшафтов, но и с загрязнением атмосферы продуктами сжигания ископаемого топлива, одним из которых является углекислый газ (Приложение 5). 
На основании данных «энергетического аудита» квартиры составлен её «энергетический паспорт», который содержит информацию о:

- видах и источниках энергии, используемой в квартире (Таблица № 1);
- характеристике основных потребителей электрической энергии в квартире (Таблица № 2);

-  количестве энергии, потребляемой одной семьёй в год (Таблица № 3);

-количестве выбросов углекислого газа, производимых одной семьёй в год;

- потенциале энергосбережения и снижения выброса углекислого газа в атмосферу при замене ламп накаливания на энергосберегающие лампы (Таблицы  № 6, 7).

Таблица №1

Виды и источники энергии, используемые в доме

	№

п/п
	Вид энергии
	Для чего используется
	Источник получения
	Источник в доме

	1.
	Тепловая энергия
	Отопление помещения
	Сжигание органического топлива (уголь, мазут, природный газ, лигнит, торф, сланцы)
	Собственный источник тепловой энергии (печь)

	
	
	Приготовление пищи
	
	Электрическая плита, СВЧ - печь

	2.
	Электрическая энергия
	Освещение помещения, работа бытовых приборов
	Преобразование тепловой энергии
	Электрическая сеть


Таблица №2

Характеристика основных энергопотребителей в доме

	№

п/п
	Электропотребитель
	Количество, шт.
	Потребляемая мощность одного прибора, кВт          (из технического паспорта)
	Суммарная мощность, кВт
	Время работы за сутки, ч
	Электроэнергия, расходуемая в сутки,  кВт/ч

	1.
	Зарядное устройство мобильного телефона
	3
	0,025
	0,075
	3
	0,225

	2.
	Магнитофон
	1
	0,01
	0,01
	2
	0,02

	3.
	Персональный компьютер
	1
	0,28
	0,28
	5
	1,4

	4.
	Пылесос
	1
	0,4
	0,4
	0,5
	0,4

	5.
	СВЧ - печь
	1
	1,5
	1,5
	0,5
	0,75

	6.
	Стиральная машина
	1
	4
	4
	1
	4

	7.
	Телевизор
	1
	0,07
	0,07
	6
	0,42

	8.
	Утюг
	1
	0,25
	0,25
	0,5
	0,125

	9.
	Фен
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	10.
	Холодильник
	1
	0,15
	0,15
	24
	3,6

	11.
	Электрическая лампа
	8
	0,1
	0,8
	6
	4,8

	12.
	Электрическая плита
	1
	1,1
	1,1
	2
	2,2

	13.
	Электрический чайник
	1
	1
	1
	1
	1

	Суммарное потребление электрической энергии за сутки:
	19,44

	Потребление электрической энергии в год:
	19,44*365= 7096


Таблица № 3

Расчёт количества энергии, потребляемой одной семьёй в год

	Категория
	Топливо
	Расход топлива

 в год, кг
	Удельная теплота 

сгорания, кВт*ч/кг
	Формула расчёта

энергии


	Количество энергии,

кВт/ч

	Работа транспорта
	бензин
	1500 
	12,8
	Энергия 

= масса топлива * удельная теплота сгорания 

топлива


	19200

	Отопление помещения
	каменный 

уголь
	8000 
	8,1
	
	64800

	Производство электрической энергии
	каменный

уголь
	876 
	8,1
	
	7096

	Суммарное количество энергии, потребляемой семьёй в год, кВт/ч:
	91096


Количество выбросов углекислого газа, 

производимых одной семьёй в год


Расчёты количества выбросов углекислого газа, производимого одной семьёй в год, проведены 2 способами:

- по объёму углекислого газа (Таблица № 4);

- по массе углекислого газа (Таблица № 7).
Таблица № 4

Расчёты количества выбросов углекислого газа

(по объёму углекислого газа, производимого одной семьёй в год)

	Категория
	Топливо
	Расход топлива

 в год, кг
	Удельное 

количество СО2,

м3/кг
	Формула

расчёта объёма 

СО2
	Объём 

СО2,

м3


	
	
	
	
	
	

	Работа транспорта
	бензин
	1500 
	1,5
	объём CO2 =

количество топлива * удельное количество CO2
	2250

	Отопление помещения
	каменный 

уголь
	8000 
	1,7
	
	13600

	Производство электрической энергии
	каменный

уголь
	876 
	1,7
	
	1489



	Суммарный объём СО2, производимого семьёй в год, м3:
	17339


Примечание.
Количество бензина, расходуемого на работу транспорта одной семьёй в год, рассчитано по формуле: масса топлива = объём топлива * плотность топлива.

Расчёт. Масса бензина = 2 м3* 750 м3/кг = 1500 кг.

Количество каменного угля, расходуемого на производство электрической энергии для одной семьи в год, рассчитано по формуле: масса топлива = энергия/удельная теплота сгорания топлива.
Расчёт. Масса каменного угля = 7096 кВт*ч / 8,1 кВт*ч/кг = 876 кг.
Вывод. Расчёты выбросов углекислого газа, производимого одной семьёй в год, проведены по данным количества энергетических ресурсов, потребляемых ею.

Данные таблицы № 4свидетельствуют о прямой зависимости объёма выделяемого углекислого газа от количества потреблённого энергетического ресурса (Диаграмма № 1). Поэтому сокращение потребления энергетических ресурсов снижает объёмы выброса углекислого газа в атмосферу, тем самым, защищая атмосферу от потенциального загрязнения. 
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Основными антропогенными источниками выброса углекислого газа в атмосферу являются: работа транспорта, отопление помещения и производство электрической энергии (Приложение 6).
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На основании результатов расчёта объёма выбросов углекислого газа, производимого одной семьёй в год, построена диаграмма № 2, при анализе которой выявлено, что:

- наибольший объём углекислого газа выбрасывается в атмосферу в результате сжигания каменного угля для отопления помещения, на долю которого приходится 78% от общего объёма углекислого газа, выделяемого одной семьёй за год;

- наименьший объём углекислого газа выделяется в атмосферу в результате сжигания каменного угля для производства электрической энергии, доля которого составляет 9%.

Таблица № 5

Расчёт потенциала энергосбережения

 при замене ламп накаливания на энергосберегающие лампы

	№

п/п
	Тип лампы
	Срок службы, 

ч
	Время работы в сутки,

ч
	Время, на которое хватит 1 лампы, дн.
	Количество,

необходимое

в год,

шт.
	Количество в доме,

шт.
	Стоимость 1 лампы, руб.
	Стоимость ламп в год, руб.
	Мощность

1 лампы,

кВт
	Расход энергии, кВт


	Затраты на электроэнергию, руб.
	Общие затраты, руб.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	в сутки
	за год
	тариф за 1 кВт
	в сутки
	за год
	

	1.
	Лампа 

накаливания
	1000
	6
	166
	3
	8
	10
	240
	0,06
	2,88
	1051,2
	1,52
	4,3776
	1597,9
	1837,9

	2.
	Энергосберегающая лампа
	7500
	6
	1250
	1
	8
	130
	1040


	0,011
	0,528
	192,72
	1,52
	0,80256
	292,9
	1332,9

	Экономия, руб.:
	505


Примечание. По данным таблицы № 5 рассчитан потенциал энергосбережения по формуле: потенциал энергосбережения = годовой расход энергосберегающих ламп * 100%/годовой расход энергии ламп накаливания.

Расчёт. Потенциал энергосбережения = 192,72 кВт * 100%/1051,2 кВт = 18%, т. е. замена ламп накаливания на энергосберегающие лампы позволяет сэкономить 18 % электрической энергии.
Вывод. Потенциал энергосбережения при использовании энергосберегающих ламп определяется тем, что у них энергопотребление в 5 раз меньше, а срок службы в 7,5 раз больший. Замена ламп накаливания на энергосберегающие лампы позволяет снизить выброс углекислого газа в атмосферу также на 18%(Приложение 7).
3.3. «Роль» автотранспорта в загрязнении воздуха углекислым газом


Городской транспорт представляет собой один из основных источников загрязнения воздуха (доля автотранспорта в суммарных выбросах загрязняющих веществ в атмосферу составляет 45%). Загрязнение воздуха происходит через выхлопные и картерные газы, испарение топлива.

В выхлопных выбросах автотранспорта содержится около 200 различных химических соединений (углекислый газ, угарный газ, оксиды азота, сернистый газ, углеводороды, сажа и тяжёлые металлы (Приложение 8)).Расчёт количества углекислого газа, производимого автотранспортом, произвели, выполнив последовательность действий:

1. Выбрали улицу Советскую, находящуюся недалеко от МБОУ ДОД ЦДТ.
2. Определили на ней участок дороги протяжённостью 100 м.

3. Подсчитали число единиц автотранспорта, проходящее по участку за 15 минут. Узнали их численность за час (N), умножив полученное число на 4.
4. Рассчитали общий путь (S), пройдённый всем автотранспортом за 1 час по формуле: S = N*100 м.
5. Рассчитали количество топлива, сжигаемого двигателями автотранспорта по формуле: R = S*K, где K – расход топлива на 1 м пути в литрах.
6. Рассчитали количество выделившегося углекислого газа на выбранном участке дороги (при сгорании 1 л бензина выделяется 2 кг, при сгорании дизельного топлива - 0, 5 кг углекислого газа). 
7. Занесли полученные результаты в таблицу № 6.

Таблица № 6
Расчёт количества углекислого газа, 

производимого автотранспортом на 100 м дороги в течение1 часа

	№

п/п
	Тип автотранспорта
	Количество за 15 минут, шт.
	N, шт.
	S, м
	К, л

(справочный)
	R, л
	Количество углекислого газ, кг 

	1.
	Легковой автомобиль
	30
	120
	12000
	0,00012
	1,44
	2,88

	2.
	Автобус
	10
	40
	4000
	0,00042
	1,68
	3,36

	3.
	Грузовой автомобиль
	6
	24
	2400
	0,0003
	0,72
	1,44

	4.
	Дизельный грузовой автомобиль
	4
	16
	1600
	0,00032
	0,512
	0,256

	Суммарный выброс углекислого газа в атмосферу, кг:
	7,936



Вывод. По данным расчётов, представленных в таблице № 6, видно, чтосуммарный выброс углекислого газа в атмосферу, создаваемый всем автотранспортом на 100 м дороги в течение 1 часа, составляет 7,936 кг. Полученный результат свидетельствует о необходимости применения энергосберегающих технологий не только в быту, но при использовании автотранспорта.
3.4. Способы снижения количества углекислого газа в атмосфере


Снижение количества углекислого газа в атмосфере обеспечивается в двух основных направлениях:
- качественного озеленения городской среды;
- эффективного использования энергосберегающих технологий в быту.

3.4.1. «Роль древесных пород в поглощении углекислого газа

Как было выяснено из интервью со школьным фельдшером, большая концентрация углекислого газа в воздухе (более 1%) вызывает удушье, поэтому загрязнение атмосферы углекислым газом снижает «качество» городской среды. Древесно-кустарниковая растительность, обогащая воздух кислородом и поглощая из него углекислый газ в процессе фотосинтеза, выполняет важную роль в оздоровлении окружающей среды. Для оздоровления воздушного бассейна в системе озеленения города создаются  парки и скверы, газозащитная функция которых зависит от характера (Приложение 9) и видового состава посадок (Приложение 10).
Изучая значение отдельных видов древесных пород в оздоровлении городской среды, рассчитали количество деревьев разных пород, необходимое для поглощения массы углекислого газа, производимого одной семьё в год по формуле: К = МСО2/Псп., где МСО2 - масса углекислого газа, производимая одной семьёй год, Псп. = поглощающая способность древесной породы (Таблицы №7,8).
Таблица № 7
Расчёт количества выбросов углекислого газа

(по количеству энергоресурсов и энергии)

	Источник углекислого газа
	Расчёт

	
	количества

потребляемых энергоресурсов и энергии
	массы

углекислого газа, кг

	Работа транспорта
	250 км * 8 л = 2000 л бензина/год
	2000 л бензина/год * 2 кг СО2/л = 4000 кг СО2 в выхлопе автомобиля/год



	Отопление помещения
	8000 кг каменного угля/год
	8000 кг каменного угля/год * 3 кг СО2 = 24000 кг СО2/год



	Производство электрической энергии
	7906 кВт*ч/год энергии
	7906 кВт*ч/год * 0,6 кг СО2 = 4744 кг СО2/год

	Суммарная масса углекислого газа в год, кг:
	32744


Таблица № 8
Расчёт количества деревьев разных пород, необходимого для поглощения массы углекислого газа, производимой одной семьёй в год
	№

п/п
	Вид древесной породы
	Псп. за 5 месяцев, кг

(справочная)
	Псп. за год, кг

(рассчитанная)
	Кд.,

экз.

	1.
	Дуб черешчатый (листопадная)
	28
	28
	1069

	2.
	Ель обыкновенная (вечнозелёная)
	6
	14
	2338

	3.
	Липа сердцелистная (листопадная)
	16
	16
	2046

	4.
	Сосна обыкновенная (вечнозелёная)
	10
	24
	1364

	5.
	Тополь бальзамический 

(листопадная)
	44
	44
	744


Вывод. По данным таблицы № 8 видно, что из рассмотренных видов древесных растений наибольшей газопоглотительной способностью в отношении углекислого газа обладает тополь бальзамический, который благодаря  своим эколого-биологическим особенностям: быстрому росту, морозоустойчивости, фитонцидности, поглощению шума и устойчивости к атмосферным загрязнениям, приобрёл «статус» незаменимой для озеленения города породы. Поэтому преобладание в озеленении насаждений из тополя бальзамического способствует улучшению «качества» атмосферного воздуха городской среды.
3.4.2. Способы энергосбережения в быту
Запасы углеродсодержащего топлива в недрах земли ограничены и невосполнимы, а альтернативные источники получения энергии не могут заменить традиционные (Приложение 11). Потребности человечества в энергии растут с каждым годом, поэтому самый простой путь к благоприятной энергетике и экологическому будущему – энергосбережение. Экономия энергии в быту является наиболее эффективным способом энергосбережения  и снижения количества выбросов углекислого газа в атмосферу.
Изучив информацию о способах энергосбережения, обобщили и оформили полученные сведения в виде таблицы № 9.
Таблица № 9
Способы энергосбережения в быту

	Категория
	Источник энергии
	Меры снижения энергопотребления

	Работа транспорта
	Бензин
	высокозатратные 
	низкозатратные 

	
	
	- уменьшение массы и размеров транспорта, улучшение его аэродинамических характеристик, применение компьютеризированных систем контроля и управления двигателя;

- совершенствование современного транспорта (оптимизация режимов работы двигателя, повышение его КПД, сокращение потерь на трение).
	- обеспечение исправности транспорта (позволяет уменьшить выбросы на 40%);

- включение дополнительных потребителей тепла по мере необходимости;

- езда с оптимальной экономичной скоростью (60 - 90 км/ч);

- правильное обращение с коробкой передач. 

	Отопление помещения 
	Каменный уголь
	- установка вентилируемого фасада;

- улучшение тепловой изоляции стен, пола и чердака;

- замена рам  и входных дверей на европакеты;

- автоматизация системы отопления.


	- ликвидация утечек тепла из помещения (утепление окон с помощью уплотняющих материалов);

- снятие с батарей декоративных ограждений;

- установка теплоотражающих экранов за батареями;

- промывание батарей отопления;

- установка регулятора подачи тепла в виде шаровой задвижки.


	Производство электрической энергии
	Каменный уголь, мазут
	- приобретение малогабаритных стиральных машин, потребляющих меньше электроэнергии;

- приобретение электрического утюга с терморегулятором и выключателем на ручке;

- применение таймерных устройств для автоматического включения и выключения бытовых приборов;
- автоматизация системы освещения;

- покраска помещений в светлые тона.
	- выполнение правил эксплуатации приборов бытовой техники;

- максимальное использование естественного освещения при условии чистых оконных стёкол;
- замена ламп накаливания на энергосберегающие (Приложение 12).


Вывод. Энергосбережение является самой важной мерой по «спасению» окружающей среды. Экономия энергоресурсов и энергии в быту приводит к снижению выбросов углекислого газа в атмосферу, что благоприятно влияет на качество воздуха, которым дышит население города.
Рассмотренные способы снижения энергопотребления в быту соответствуют трём основным направлениям энергосбережения: полезному использованию (утилизации) энергетических потерь, модернизации оборудования, уменьшающей потери энергии и интенсивному энергосбережению.
3.4.3. Результаты социологического опроса населения 

Центрального района города Киселёвска «Вы – рачительный хозяин?»

С целью выяснения того, насколько жители города Киселёвска экономно используют энергию в быту, в ноябре 2011года проведён социологический опрос жителей Центрального района «Вы – рачительный хозяин?», в котором приняло участие 70 респондентов. В ходе проведения социологического опроса жителям было предложено ответить на 10 вопросов по энергосбережению (Приложение 13).Результаты социологического опроса отражены в таблице № 10и диаграмме № 3.

Таблица № 10
Результаты социологического опроса населения 

«Вы – рачительный хозяин?»

	№

п/п
	Результат
	Интерпретация
 результата
	Количество респондентов

	
	
	
	абсолютное
	%

	1.
	менее 7 баллов
	Расточительное отношение к энергии
	38
	54

	2.
	от 8 до 14 баллов
	Устойчивое бережное отношение к энергии не сложилось
	9
	13

	3.
	от 15 до 20 баллов
	Грамотный и ответственный подход к использованию энергии
	23
	33

	Итого:
	70
	100
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Вывод. Данные таблицы № 10 и диаграммы № 3 свидетельствуют о том, что большая часть населения города (67% жителей)не обладает навыками экономного отношения к использованию энергоресурсов и энергии.

Анализируя результаты социологического опроса «Вы – рачительный хозяин?», убедились в необходимости формирования энергосберегающего сознания и ответственного отношения к энергоресурсам у населения города через пропаганду идей экономии энергии.
Для повышения грамотности  населения города в вопросах эффективного энергосбережения в быту и привлечения его к решению экологических проблем выпущены памятки «Потребителям по энергосбережению» (Приложение 14) и экологические листовки «Сэкономишь энергию – снизишь выбросы углекислого газа в атмосферу!» (Приложение 15), которые распространены по всем районам города Киселёвска.
Заключение

Углекислый газ существенно влияет на тепловой баланс Земли: он пропускает большую часть солнечного излучения, но не проницаем для инфракрасного, теплового излучения поверхности Земли. Не давая этому излучению выйти за пределы земной атмосферы, углекислый газ действует,  как стекло или полиэтиленовая плёнка в парниках. Большая часть углекислого газа выделяется в атмосферу в результате сжигания углеродсодержащего топлива, необходимого для работы транспорта, отопления помещения и производства электрической энергии.
Из интервью со школьным фельдшером Панариной Н. М. выяснено, что накопление углекислого газа в окружающей среде опасно для человека, поэтому загрязнение городской атмосферы  углекислым газом снижает её «качество».
В ноябре 2014 г. – январе 2015 г. проведено исследование энергопотребления одной семьи в год, по результатам которого составлен «энергетический паспорт» квартиры. Анализ данных «энергетического паспорта» квартиры позволил сделать следующие выводы:
1. В результате удовлетворения энергетических потребностей одной семьи в год:

- расходуется на работу транспорта - 1500 кг бензина, на отопление помещения - 8000 кг каменного угля и на производство электрической энергии - 876 кг каменного угля;

- потребляется 91096 кВт/ч энергии;

- выбрасывается 17339 м3 (по объёму) или 32744 кг (по массе) углекислого газа в атмосферу.

2. Объём выбрасываемого углекислого газа в атмосферу определяется количеством потреблённого энергетического ресурса.
3. Наибольший объём углекислого газа выбрасывается в атмосферу в результате отопления помещения (78%), наименьший объём углекислого газа - в результате производства электрической энергии (9%).

4. Потенциал энергосбережения при замене ламп накаливания на энергосберегающие лампы составляет 18%.                                                                                                                    

Исследуя «роль» автотранспорта в загрязнении атмосферы углекислым газом, рассчитано количество углекислого газа, производимого автотранспортом на 100 м дороги в течение 1 часа, которое составляет практически 8 кг.

Изучая способы снижения количества углекислого газа в атмосфере, рассчитано количество деревьев разных видов, необходимое для поглощения массы углекислого газа, производимого одной семьёй в год. Результаты расчётов свидетельствуют о том, что тополь бальзамический обладает наибольшей газопоглотительной способностью, поэтому данная древесная порода должна преобладать в зелёных насаждениях города.
Исследуя проблему энергопотребления в быту и необходимости применения энергосберегающих технологий, проведён социологический опрос жителей Центрального района города «Вы – рачительный хозяин?», анализ результатов которого показал, что: 54% респондентов – расточительно относятся к энергии, 33% - грамотно и ответственно подходят к использованию энергии, у 13% опрошенных жителей - не сложилось устойчивое бережное отношение к энергии.  Данные социологического опроса убедили в необходимости пропаганды идей энергосбережения среди населения города Киселёвска.
В результате проведения исследования было выяснено, что основными проблемами энергопотребления в быту, являются: глобальное потепление климата, ухудшение «качества» окружающей среды, влияющее на состояние здоровья человека и неэкономное использование энергетических ресурсов и энергии населением.
Практическая значимость работы заключается в том, что полученные в результате исследования данные о потреблении энергетических ресурсов и выбросах углекислого газа в атмосферу на примере одной семьи, наглядно показывают глобальность проблемы загрязнения окружающей среды и необходимость принятия мер по разрешению сложившейся проблемы.

Таким образом, можно сказать, что поставленная в начале исследования цель достигнута, задачи решены полностью.
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6. Фотографии из личного архива.

Приложение 1

Процентное соотношение различных видов энергии, 

потребляемой в быту и промышленности
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	ИСКОПАМОЕ ГОРЮЧЕЕ – 77%.

Каменный уголь, нефть, природный газ являются не возобновляемыми ископаемыми. Эти горючие материалы образовались миллионы лет назад из окаменевших  останков растений и животных. Подобно дровам, эти ископаемые, сгорая, высвобождают  тепловую энергию. При этом выделяются газы, наносящие вред атмосфере.

	
	ЭНЕРГИЯ ДРЕВЕСИНЫ – 15%.

Деревья пользуются энергией Солнца, чтобы расти. Когда древесина сгорает, эта энергия высвобождается в виде тепла. Во многих бедных странах, таких как Эфиопия и Непал, около 90% всей потребляемой энергии получают, потребляя древесину.

	
	ЯДЕРНАЯ ЭНЕРГИЯ – 3%.

Ядерная энергия образуется при расщеплении атомов ядерного топлива, например урана. Причём, из небольшого количества топлива образуется огромное количество тепла. Однако, использование ядерной энергии небезопасно, потому что топливо выделяет радиоактивные частицы, которые наносят вред всему живому.

	
	ВОЗОБНОВЛЯЕМАЯ ЭНЕРГИЯ – 5%.
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Приложение 2

Круговорот углерода в природе
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В процессе фотосинтеза атомы углерода включаются в состав глюкозы и других органических соединении, из которых построены все растительные ткани. Затем они переносятся по пищевым цепям и образуют ткани всех остальных живых существ экосистемы. Вследствие дыхания атомы углерода вновь поступают в окружающую среду в составе углекислого газа. Цикл замыкается. 
Приложение 3

Парниковый эффект
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Углекислый газ (оксид углерода (IV)) легко пропускает ультрафиолетовые лучи и лучи видимой части спектра, которые поступают на Землю от Солнца и обогревают её. В то же время, он поглощает испускаемые Землёй инфракрасные лучи и является одним из парниковых газов, вследствие чего принимает участие в процессе глобального потепления. Постоянный рост содержания этого газа в атмосфере наблюдается с начала индустриальной эпохи.

Приложение 4

Влияние повышенного содержания углекислого газа в помещении 

на организм человека
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Приложение 5
Данные об основных парниковых газах 

и антропогенных источниках их происхождения

	Парниковые газы
	Антропогенные источники
	Данные о росте антропогенной концентрации

	Углекислый газ СО2
	- сжигание ископаемого топлива (угля, нефти и природного газа);

- лесные пожары и вырубка леса;

- производство цемента;

- пустыни антропогенного

происхождения.
	около 55 %.

	Метан СН4
	- отходы домашних животных;

- разложение

органических веществ на рисовых полях;

- производство, транс-

порт и сжигание ископаемого топлива;

- разложение отходов на свалках;

- таяние вечной мерзлоты, вызванное деятельностью человека (возможный будущий источник).
	около 20 %.

	Веселящий

газ N2O
	- азотосодержащие искусственные удобрения;

- сжигание ископаемого

топлива и биомассы при низкой температуре.
	около 4 %.

	Фторуглероды CFC, HCFC,

HFC, PFC и др.
	- холодильники, морозильные установки, кондиционеры; 

- противопожарные и пенящиеся средства;

- звукопоглощающие материалы.
	около 12-13%

	Озон О3
	фотохимическая реакция соединений, содержащихся в выхлопных газах автотранспорта.
	около 9 %.


Приложение 6
Основные источники выброса углекислого газа 

в атмосферу
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ОТОПЛЕНИЕ ПОМЕЩЕНИЙ
энергетический ресурс –
 каменный уголь
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ПРОИЗВОДСТВО ЭНЕРГИИ

энергетический ресурс – 

каменный уголь, мазут
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РАБОТА ТРАНСПОРТА
энергетический ресурс - бензин

Приложение 7
Расчёт потенциала снижения выброса углекислого газа в атмосферу 

при замене ламп накаливания на энергосберегающие лампы

	Тип лампы
	Годовой расход энергии,

кВт
	Расход каменного угля,

кг
	Выброс углекислого газа,

м3

	Лампа накаливания
	1051,2
	129,8
	220,6

	Энергосберегающая лампа
	192,72
	23,8
	40,46


Примечание. Расход каменного угля на производство энергии рассчитан по формуле: масса топлива = энергия/удельная теплота сгорания топлива.

Расчёты. 

- масса каменного угля для работы ламп накаливания =1051,2 кВт/8,1 кВт*ч/кг = 129,8 кг;

- масса каменного угля для работы энергосберегающих ламп = 192,72 кВт/8,1 кВт*ч/кг = 23,8 кг.
Выброс углекислого газа рассчитан по формуле: объём углекислого газа = масса топлива * удельное количество углекислого газа.
Расчёты.

- объём углекислого газа от работы ламп накаливания = 129,8 кг* 1,7 м3/кг = 220,6 м3;
- объём углекислого газа от работы энергосберегающих ламп = 23,8 кг* 1,7 м3/кг = 40,46 м3.
Потенциал снижения выброса углекислого газа в атмосферу рассчитан по формуле: потенциал снижения выброса углекислого газа в атмосферу = объём углекислого газа от энергосберегающих ламп * 100%/объём углекислого газа от ламп накаливания.

Расчёт. Потенциал снижения выброса углекислого газа в атмосферу = 40,46 м3 * 100%/220,6 м3 =18%.
Приложение 8
Состав отработавших газов автотранспорта

	Двигатели
	Состав отработавших газов, %

	
	N2
	O2
	H2O2
	CO2
	CO
	NxOy
	CxHy
	Сажа 

	
	азот
	кислород
	водяной пар
	углекислый газ
	угарный газ
	оксиды азота
	углеводороды
	твёрдый фильтрат из частиц углерода

	Бензиновые
	74-77
	0,3-0,8
	3-5,5
	5-12
	5-10
	до 0,8
	0,2-3
	до 0,4

	Дизельные
	76-78
	2-18
	0,5-4
	1-10
	0,02-5
	до 0,5
	до 0,5
	до 1,1

	Состав выбросов
	75
	3
	5
	11
	5
	0,15
	0,5
	-

	Вредное влияние на человека
	-
	-
	-
	Снижает pH крови, вызывая ацидоз; приводит к негативным изменениям в моче и ДНК
	Приводит к развитию кислородной недостаточности (нарушения в центральной нервной системе, поражение дыхательной системы, снижение остроты зрения)
	Приводит к нарушению функций лёгких и бронхов
	В результате фотохимических реакций углеводородов с оксидами азота образуется смог
	Проявляется в неприятном ощущении загрязнённости воздуха. Сажа является адсорбентом канцерогенных веществ и способствует усилению влияния токсических компонентов


Приложение 9
Рекомендуемая схема посадки защитных полос 

из деревьев и кустарников
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Условные обозначения: а — профиль и план конструкции лесозащитной полосы, состоящей из четырех рядов кустарника (1, 2), деревьев вспомогательных пород (3) и основных пород (4); общая ширина полосы - 21 м; 

б — профиль озеленения из трех лесозащитных полос; расстояние между полосами 40 м.

Приложение 10
Способность различных древесных пород 

к поглощению углекислого газа
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COCHA

I TCYCHUE CEMH 9acoB B geHb. B CaHTLIro Kaxkapii padbouuii
[IcHb TIITagd YacTh ABTOMOOMJIBHOIO NapKa He MMEET IIpaBa
BbIE3XKaTh HA YIULBI TOPOAA.

MBI y3ke TOBOPHJIM 00 OYMIIAIOIIEH PO pacTPITeJILHOCTH
[losTOMY Tak BaXHO B KaXIOM IOpole MMETh OOJIbLIME 3€-

JICHbI€ MACCHUBLI TIAPKOB, CKBEPOB, CaJ0B. Ecmmn CPaBHHUTD JaH-

Hble O 3arps3HeHHH aTMocdepbl OTAENbHBIX TOPOJOB U HMX
06ECTICYCHIH 3€IeHbIMU HACAKIEHUSIMH, TO MOXHO BHIETS,
Kakue B 9THX TOpOJaX PasHBIC BO3MOXHOCTU OYMINEHMH aT-
mocdepnr (Tabn. 18). UMeer 3HaueHNE HE TOJBKO ILIOLIAAb,
3aHATAsl 3€JEHBIMI HacaXIeHUSIMH, HO ¥ NOPOIHI AEPEBLEB.
C110co6HOCTD Pa3TUIHBIX OO AEPEBbEB K MOMIOLICHHIO Y-
JIEKIICJIOTO I'a3a ¥ BPEJHBIX BEIOPOCOB He oquHaKoBa (puc.36).
[1pH o3esieHEeH UK TOPOJOB 3TY OCOOCHHOCTh HYXXKHO YIMTHIBATD.





Приложение 11
Характеристика источников энергии

	Источник энергии
	Положительные стороны
	Отрицательные стороны

	Возобновляемые
	Солнце
	Возобновляемость, доступность
	Нестабильность, высокая стоимость  солнечных батарей

	
	Ветер
	Возобновляемость
	Шум; большие площади, занимаемые ветровыми электростанциями

	
	Биомасса
	Доступность, простота применения
	Необходимость транспортировки биомассы, потребление воды в производстве биомассы

	Невозобновляемые
	Вода
	Низкая стоимость сырья и работы с ним
	Национальные границы, водохранилища занимают большие площади сельскохозяйственных земель, негативное влияние дамб и плотин

	
	Уголь
	Стабильность, доступность
	Невозобновляемость, загрязнение окружающей среды (проблемы хранения отходов, выбросы углекислого газа)

	
	Нефть
	Высокая технологичность, простота использования
	Ограниченная доступность, Невозобновляемость, пожароопасность, выбросы углекислого газа

	
	Газ
	Относительная безопасность для окружающей среды
	Ограниченная доступность, невозобновляемость, взрывоопасность, выбросы углекислого газа

	
	Ядерная энергия
	Доступность, большое количество
	Невозобновляемость, проблема захоронения отходов, риск распространения ядерного оружия, тяжёлые последствия аварий


Приложение 12
Сравнительная характеристика лампы накаливания и энергосберегающей лампы

	Тип лампы
	Преимущества
	Недостатки

	Лампа накаливания
	- большой ассортимент  ламп, предназначенного для самого разного напряжения;

- непрерывный спектр излучения;

- большой выбор размеров и типов цоколей;

- возможность работы на постоянном (любой полярности) и переменном токе;

- отсутствие мерцания и гудения при переменном токе;

- малая стоимость, отсутствие токсических компонентов.
	- низкая световая отдача;

- относительно малый срок службы;

- зависимость световой отдачи и срока службы от напряжения.

	Энергосберегающая (люминесцентная) лампа
	- потребляет в 5 раз меньше энергии, чем лампы накаливания, экономя до 80% электроэнергии;

- служит в 10 раз дольше ламп накаливания;

- выделяют в несколько раз меньше тепла, чем лампы накаливания;

- благодаря электронному балласту мерцание светового потока полностью отсутствует;

- хорошо работают при пониженном до 180 В напряжении;

- может быть установлена в тот же патрон, что и лампа накаливания.
	- некомфортность люминесцентного освещения для глаз;

- в нормальный режим лампа входит приблизительно через 3-5 минут после включения;

- кратковременные включения и выключения лампы снижает её срок службы;

- наличие ртути, что требует особых мер по утилизации этих источников освещения.


Приложение 13
Тест «Вы – рачительный хозяин?»

На каждый из вопросов предлагается три варианта ответа, которым соответствует определённое количество балов: «да» - 2 балла, «нет» - 0 баллов, «по-разному» – 1 балл. Полученные баллы надо суммировать.

1. Перед покупкой электрических приборов вы изучаете инструкции, чтобы выяснить, какие из них потребляют меньше энергии.

2. Вы пользуетесь по возможности ручными приборами, а не электрическими (мясорубкой, дрелью).

3. Вы всегда выключаете свет, когда он вам не нужен.

4. Для чтения и работы вы используете настольную лампу.

5. Вы покупаете энергосберегающие лампы.

6. Выключаете телевизор, видеоаппаратуру, когда вас нет в комнате.

7. Стирая в тёплой воде, полощете бельё в холодной.

8. Если в квартире холодно, вы тепло одеваетесь, чтобы не включать обогреватель.

9. Вы утепляете окна и двери в квартире.

10. Для сохранения тепла вы используете отражатели за батареями, короткие шторы и другие «хитрости».

Шкала оценки: 


Менее 7 баллов. Вы очень расточительно относитесь к энергии. Возможно, для вас не проблема заплатить лишнюю сумму, но подумайте, сколько ресурсов и труда потрачено впустую


От 8 до 14 баллов. У вас не сложилось устойчивого стереотипа бережного отношения к энергии.


От 15 до 20 баллов. Вы грамотно и ответственно подходите к использованию энергии.

Приложение 14
Памятка «Потребителям по энергосбережению»

1. Стирайте бельё только при полной загрузке стиральной машины. Рационально подбирайте режим стирки.

2. Кипятите в электрическом чайнике столько воды, сколько необходимо в настоящий момент. При приготовлении пищи выбирайте кастрюлю с дном, соответствующим размеру конфорок плиты, плотно закрывайте кастрюлю крышкой.

3. Больше ходите пешком, ездите на велосипеде, на общественном транспорте.

4. Выключайте воду, когда она вам не нужна (например, когда вы чистите зубы), принимайте душ, а не ванну.

5. Отремонтируйте протекающие краны, унитаз, используйте современные кран-буксы без резиновых прокладок, экономичные краны, выключающиеся подъёмом ручки вверх.

6. Держите батареи чистыми снаружи и внутри. Не заслоняйте батареи мебелью, шторами. Установите теплоотражающий экран.

7. Избегайте покупок одноразовых товаров и вещей, покупайте качественные долговечные вещи.
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Приложение 15
· Воздействие углекислого газа  на климат заключается в «парниковом эффекте» - нагревании поверхности Земли и нижней атмосферы. На долю углекислого газа приходится 64% глобального потепления.

· Основным антропогенным источником выброса СО2 является сжигание углеродосодержащего топлива, в результате которого в атмосферу ежегодно выбрасывается 7 млрд. тонн этого газа и поглощается соответствующее количество кислорода.
· Океаны и наземная растительность могут поглотить лишь 40% выбросов углекислого газы, производимого при сжигании топлива.
· Атмосфера города содержит 0,06-0,08% СО2,а   воздух за городом -   0,35-0,04%. Чем ближе содержание СО2 в помещении к этому значению, тем лучше чувствует себя человек.
· Наибольший вклад в снижение выброса углекислого газа вносит энергосбережение. При переходе на энергосберегающие технологии количество поступающего в атмосферу СО2 снижаетсяна7%.
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