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Введение

        В наше стремительное время всё чаще и чаще люди сталкиваются с одиночеством. Человек может иметь многое в жизни, может быть окружён людьми, но и в этом случае он может столкнуться с одиночеством, но не физическим, а «одиночеством души».  И какое же счастье человеку встретить верного друга, который, как солнышко, озарит его жизнь, наполнит душу светом, заполнит сердце.  И как ещё «много в мире людей, которым никто не помог пробудиться».
В повести  Анны  Гавальды «Тридцать пять кило надежды»  речь  идёт о проблемах одиночества в жизни обычного школьника.  Аналогичную проблему одиночества отразил  в своей  повести-сказке «Маленький принц» Антуан де Сент-Экзюпери.  Именно эта тема и стала предметом нашего исследования.  
Цель исследования – доказать, что именно одиночество стало основной причиной  несчастий и проблем Грегуара и маленького Принца. 
  Задачи: 
- познакомиться с произведениями А. Гавальды и С.-Экзюпери; 
- изучить биографии писателей;
- проанализировать художественные произведения, посвящённые  проблеме 
  одиночества;
- изучить критическую литературу по вопросу;
-  сделать собственные выводы по теме исследования.
Тема работы актуальна, поскольку роман «Тридцать пять кило надежды» недостаточно знаком российским школьникам. Также тема одиночества человека в окружающем мире очень актуальна, когда люди стали меньше общаться и реже замечать проблемы друзей и родных, посвящая всё больше времени телевизору, компьютеру и т.д. 


Глава I. Основная часть
1.1. Ярчайшая звезда французской словесности


Анна Гавальда  входит в число самых читаемых авторов мира, а её произведения переведены на десятки языков и пользуются неизменной любовью читателей.  Её книги переведены на десятки иностранных языков и пользуются неизменной любовью читателей.
	 Анна Гавальда родилась 9 декабря 1970 года во Франции в городе Булонь-Бийанкур. Анна имеет русские корни: прабабушка Анны была уроженкой  Сант-Петербурга и дочерью известного петербургского ювелира в дореволюционной России. После развода родителей  она с четырнадцати лет жила в католическом пансионе, затем училась в Сорбонне, работала официанткой и кассиршей, занималась журналистикой.  С семнадцати  лет участвовала в небольших литературных конкурсах. В двадцать два года победила в национальном конкурсе на лучшее любовное письмо (1992 год). В двадцать восемь лет получила престижную премию «Кровь в чернильнице» за новеллу «Aристот».  В 1999 году, работая учительницей в средней школе, выпустила первый сборник новелл «Мне  хотелось, чтоб меня кто-нибудь где-нибудь ждал», который был тепло встречен критиками. За этот сборник Анна Гавальда была удостоена Гран-при, и он  был переведён почти на тридцать  языков мира. 
Однако настоящий успех Анне принесли повести «Я её любил. Я его любила» (2002 год)  и «Просто вместе» (2004 год), последняя из которых 
собрала огромное количество литературных премий. 
Сейчас Анна живёт на юго-востоке Парижа в городе Мелён, в пригороде Парижа, воспитывает двоих детей – сыны одиннадцати лет и восьмилетнюю дочь. Пишет каждый день по три новеллы и статьи для журнала «EЛЛЕe». У Анны большое хозяйство, очень много животных – кошки, куры, собаки. Любит живопись и комиксы, читает русскую классику, особое предпочтение отдаёт рассказам А.П.Чехова. 




























1.2. Надежда умирает последней

 «Тридцать пять  кило надежды»  –  так называется,  пожалуй, самая трогательная книга известной французской писательницы Анны Гавальды. Это поэтичная притча о главном: о выборе жизненного пути, о силе любви и преданности. О семье. О том, что мечты могут и должны сбываться. Надо только очень сильно захотеть. 
Главный герой повести «Тридцать пять  кило надежды» – обычный французский школьник Грегуар. На первый взгляд, в его жизни  всё нормально. Мальчик живёт с самыми близкими людьми – с родителями. Он здоров, одет и обут, учится в хорошей школе. Но вот со слова «школа» и начинаются неприятности героя книги. Он не просто не любит учиться – он ненавидит школу.  
Грегуар никак не может понять, почему ему так плохо в школе, но он настолько теряется там, что не может вникнуть в то, что объясняется на 
уроках.  Он неглуп и  понимает, что нужно искать пути к спасению, поэтому, когда однажды Грегуар слышит смех одноклассников как реакцию на свой поступок, он радостно ухватывается за свою новую «роль» – Грегуар становится клоуном в своём классе. Ему совсем не обидно. Гораздо обиднее было слушать смешки одноклассников над неправильными ответами. Поскольку  Грегуара так обрадовали насмешки, мы можем сделать вывод, что ему хочется общаться с ними, а, значит, если бы у него были настоящие друзья среди одноклассников, его положение в школе и отношение к ней изменились бы. Подтверждение тому и слова Грегуара  о том, что ему становится легче, если в школу он идёт не один, а с одноклассниками.
Грегуар отличается от своих сверстников: он маленький  и худенький. Уроки физкультуры даются ему трудом. Подходя к зеркалу, он в первую очередь видит «хлюпика» и «дохляка». Грегуару не нравится свой внешний вид. 
Не лучше складываются дела и дома, поскольку школьные неприятности мальчика расстраивают его родителей. Когда Грегуар возвращается из школы, он снова чувствует облегчение. Но с приходом родителей всё усложняется, так как они сразу же начинают интересоваться школьными успехами сына. Родители для него не авторитет. Они каждый день читают ему нотации, кроме того,  совсем не ладят и друг с другом, постоянно выясняя, чьё воспитание более пагубно повлияло на их сына. Они   и между собой-то не могут решить свои проблемы, не говоря уже о проблемах мальчика. Родители  совсем его не понимают. 
 Жизнь кажется  Грегуару тоскливой и однообразной. Он одинок, и одиночество преследует его везде: и дома, и в школе. 



















1.3. Новая жизнь

 Дедушка Леон – единственный человек, который не осуждает Грегуара за его неуспехи в школе, а утешает его и пытается найти пути решения проблем. Дедушка подсказывает внуку способ добиться желаемого, и всё получится!  У Грегуара есть любимое место, куда он любит приходить – закуток деда Леона. Это мир Грегуара, в котором ему хорошо и интересно. Инструменты, клей,  электронагреватели и прочие предметы мастерства. Больше всего на свете ему нравится делать что-то своими руками, у него практический, инженерный склад ума и горячее желание создавать полезные вещи. Ну что ещё нужно для счастья? Грегуар может часами сидеть, полируя деревяшку, зато совсем не готов прилежно заниматься языками и математикой. У него голова, как решето, золотые руки и большущее сердце.  
 Но дедушка тяжело болен. Понимая, что этот человек ему дороже всех на свете, Грегуар решается полностью изменить своё отношение к жизни. Ведь в его силах доставить дедушке радость, а, значит, помочь ему. 
Мальчик сам нашёл школу,  в которой захотел  учиться. Его приняли.  Там  он впервые  стал общаться на равных с ребятами.  Теперь Грегуар  впервые понял, что не одинок. Наверное, поэтому он начал постепенно вникать в то, что объясняют учителя на уроках. Иногда одноклассники  даже обращаются к нему за советом. А на уроках труда он – лучший! 
Таким образом, победив своё одиночество, которое, как нам кажется, было главной проблемой героя,  Грегуар изменил  свою жизнь. Он находит себе друзей, своё место в жизни.
Повесть Анны Гавальды «Тридцать пять кило надежды» –  это наивная исповедь подростка, переживающего не самый  счастливый момент жизни. Показывая драматизм внутреннего мира тринадцатилетнего мальчика, автор задумывается над проблемами детей и предлагает попробовать их понять. 	Эта книга многому учит.  Ценить семью и близких людей. Добиваться своих целей.
Глава II. Рыцарь XX века

Я родом из моего детства… 
Детство – это огромный край, 
Откуда приходит каждый.
Антуан де Сент-Экзюпери

  	Проблемы одиночества детей интересовали многих писателей и поэтов. Это извечная проблема всего человечества. 
   Ситуацию одиночества в повести  Анны Гавальды «Тридцать пять кило надежды»  во многом повторяет повесть-сказка  Антуана де Сент-Экзюпери
 «Маленький принц».  
 	 Родился Сент-Экзюпери 29 июня 1900 в Лионе (Франция), в аристократической семье провинциального дворянина.    Отец умер, когда Антуану было четыре года. Воспитанием маленького Антуана занималась мать.    С детских лет увлекался рисованием, музыкой, стихами и техникой.
В юности его постигла тяжёлая утрата, умер товарищ его детских игр – его брат Франсуа и Антуан остался совсем один и тут впервые понял, что такое дружба.  По его мнению, это самое драгоценное, что есть на земле.
Антуан де Сент-Экзюпери –  писатель и  лётчик Жизнь его была полна драматических событий, какой и должна быть жизнь военного лётчика. 
        «Маленький принц» занимает особое место в его творчестве. Эту философскую сказку он написал в 1943 году, когда ему было сорок два года, в перерыве между боями. Но эта сказка написана не только для детей, но и для взрослых.  Писатель хотел, чтобы взрослые и дети лучше понимали друг друга.   



2.1. Глаза слепы,   надо   искать   сердцем   

       В повести-сказке «Маленький принц» писатель  воплотил свои самые заветные идеалы: «Глаза слепы,   надо   искать   сердцем»,   «…единственно   настоящая   роскошь  –  это роскошь человеческого общения…». Не правда ли, эта мысль будет главной и в первой притче нашего исследования?
        При первом знакомстве с Маленьким принцем мы видим мальчика, внешне очень похожего на Грегуара, он небольшого роста, с золотыми волосами, любознательного и настойчивого, очень хрупкого. Он  живёт один на своей планете величиной с дом, любуется закатами, заботится о своём цветке – красивой, но вместе с тем хвастливой и кокетливой, капризной и обидчивой Розой. Она доставляет принцу слишком много беспокойства и забот. Но он одинок, «ему очень не хватает друга», поэтому герой решается  оставить свою Розу. Он отправляется на поиски друга. Путешествуя, Маленький принц  открывает для себя удивительный мир Вселенной.  Но он, также как и Грегуар – один на своей планете.  Он путешествует по планетам, также как и Грегуар  скитается  по школам в поисках себя. 
  	На пятой планете Маленький принц встречается с фонарщиком, работа которого вызывает у него восхищение.  Малыш мечтает подружиться с фонарщиком, «но его планета уж очень крохотная. Там нет места для двоих. Эта мысль близка и Грегуару. Он тоже любит творить собственными руками. Его талант в умении мастерить, изобретать простые, но очень нужные в повседневной жизни вещи. 
        Обитающий на шестой планете учёный-географ сначала тоже кажется малышу настоящим, но очень скоро принц разочаровывается в нём, потому что тот, пишет свои толстенные книги, «не выходя из кабинета». Его не интересует даже собственная планета, так как он считает себя «слишком важным лицом и ему некогда разгуливать». Маленький принц понимает, что без любви всё лишается смысла.  Но  именно  географ советует мальчику посетить планету Земля, у которой «неплохая репутация». Это была седьмая по счету планета – символическое число. Не так ли и Грегуар отвергает знания ради знаний?
      	 Первой, кого увидел маленький путешественник на Земле, была змея. Маленький принц попал в пустыню, потом в горы, и решил, что планета безлюдна. Ему стало одиноко  и грустно без цветка, который он оставил на родной планете. Путешествие приводит героя почти к отчаянию, когда принц увидел сад с многочисленными розами, выходит, Роза его обманывала, утверждая, что она единственная и неповторимая.  И в трудную минуту, когда «…он  лёг  в  траву  и  заплакал…»,  перед  ним  появился Лис.
 Он  учит истинному пониманию любви и дружбы, о которых люди забыли  и потому лишились друзей.  Грустью веет от слов принца, сказанных в ответ на просьбу Лиса приручить его: «Я рад…, но у меня так мало времени». В возражении Лиса («узнать можно только те вещи, которые приручишь… надо запастись терпением») заключена большая мудрость. Чтобы иметь друзей, нужно дарить им всю душу, отдавать самое дорогое – своё время. 
Антуан де Сент-Экзюпери нашёл свой способ преодоления одиночества через умение дружить, через ответственность за всю планету. Одиноко на своей крохотной планете Маленькому принцу. Ему очень не хватает друга. Одиноко и Лису, живущему на Земле. Поэтому каждый из них ищет себе верного друга.
Всмотритесь внимательно в тех, кто вас окружает. Это и есть ваши друзья. Не теряйте их, берегите! 







2.2. Исследование о причинах одиночества детей в современном мире 
Анкетирование родителей

В ходе работы над данной темой мы провели исследование методом единовременного статистического наблюдения. Способ получения информации – анкетирование. В опросе участвовали 40, случайно отобранных человек в возрасте от 25 до 55 лет. Результаты были сведены в  диаграммы.
	1. На вопрос, считают ли родители, что их ребёнок учит их новым   мыслями идеям? 
Исследование показало, что 80%  родителей считают, что ребёнок учит их новым мыслям и идеям. 
2. На вопрос, у Вас возникают конфликты с собственным ребёнком?
У  50% часто возникают конфликты с собственным ребенком.
3. На  третий вопрос, случается ли Вам доверять секрет своему ребёнку, который Вы никому другому не рассказали бы?
Таким образом, более 70% опрошенных доверяют свои секреты своему ребёнку, притом, старшее поколение убеждено  на своем жизненном опыте, что довериться лучше всего собственному ребёнку. 











2.3. Анкетирование учащихся

На втором этапе мною было проведено анкетирование своих одноклассников 4-б класса. 
1.  Вы всегда выполняете просьбы поручения родителей?
Опрос детей показал: 90% всегда выполняют просьбы и поручения родителей. 
2.  Сожалеете ли Вы, когда огорчаете родителей?
Большая часть детей сожалеет, когда огорчает своих родителей. 
3. По какой причине у Вас возникают конфликты?
Однако конфликты всё же возникают, чаще всего из-за учёбы, у 3% из-за нетерпимости и раздражимости со стороны самого ребёнка.
4. Просите ли Вы прощение у своих родителей?
60% опрошенных отметили, что им приходится  просить прощение за своё поведение у своих родителей. 
5. Как часто Вы доверяете свои тайны родителям? 
Значит, сегодняшние дети более открытые и свободные, готовые к проявлению чувств. Остаётся лишь надеяться, что родители (или другие взрослые) эту открытость поддержат, постараются увидеть хорошее начало в своих детях, чтобы они не были одиноки в этом мире.
 Таким образом, ясной становится причина таких типичных взаимоотношений современных детей и родителей. Это и просто, и сложно одновременно – находить возможность разговаривать и понимать  собственного ребёнка. К сожалению, мы пришли к выводу, что и в собственной семье ребёнок  бывает одинок.



Заключение

Тема одиночества  –    проблема общечеловеческая. Миллиарды людей, живя на нашей прекрасной планете, остаются чужими друг другу. Поэтому великое счастье в жизни – Человеку встретить Человека. Ведь самые счастливые люди те, кто прожил свою жизнь, заботясь о счастье других. Человек одинок, если он не в ответе за друзей, за людей вообще. 
        Остановись, Человек! Поговори по душам с другом, загляни внутрь своей души, задумайся над смыслом жизни! И всегда помни, что ничего нет в мире драгоценнее уз, соединяющих человека с человеком.
        Итак, чему научили меня притчи Анны Гавальды и Экзюпери? Главное – в этом мире надо познать самого себя. Сделать это без участия других, понимающих тебя людей невозможно. Для Маленького принца таким человеком стали Фонарщик, человек, встреченный им на Земле. Для Грегуара – его дедушка. Именно они спасают героев от разрушающего душу одиночества. Но в ответ герои и сами понимают, что платить за дружбу надо непрерывной работой над собой. Верится, что в будущем герои согреют своим душевным теплом других одиноких людей.
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